
UCHWAŁA NR LXVII/446/23 
RADY MIEJSKIEJ W DOBIEGNIEWIE 

z dnia 18 grudnia 2023 r. 

w sprawie: przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Dobiegniew na 2024 rok. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. 
poz. 40 ze zm.) art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz.2151) oraz art. 10 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 
2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939 ze zm.) 

§ 1. Przyjmuje się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na 2024 r. w brzmieniu jak w załączniku Nr 1. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Dobiegniewa. 

§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2024 roku. 

 Przewodniczący 
 Rady Miejskiej w Dobiegniewie 

 
Marek Kowalczyk 
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                                     Załącznik Nr 1 do uchwały Nr LXVII/446/23 

                                                                              Rady Miejskiej Dobiegniewie 

                                                                              z dnia 18 grudnia 2023 r. 
 

 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA 2024 ROK 

 

 

Cel i zadania programu: 

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii na 2024 (zwany dalej Programem) określa zakres i formę 

realizacji zadań wynikających z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 

2023 r. poz. 1939 ze zm.). Jego nadrzędnym celem jest tworzenie spójnego systemu działań 

profilaktycznych zmierzających do zapobiegania powstawaniu nowych problemów oraz 

zmniejszenia rozmiarów problemów, które występują w Dobiegniewie. Działania 

podejmowane w ramach niniejszego Programu mają na celu zmniejszenie różnorodnych 

problemów powodowanych przez alkohol, narkotyki i uzależnienia behawioralne w całej 

społeczności lokalnej. Cele programu są spójne z celami zapisanymi w Narodowym Programie 

Zdrowia na lata 2021-2025. 

Celem głównym niniejszego Programu jest ograniczenie skali występujących na terenie Gminy 

Dobiegniew problemów uzależnień od alkoholu, narkotyków i innych zachowań oraz ich 

negatywnych następstw, poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców. 
Cele będą realizowane z uwzględnieniem konieczności zapewnienia dostępności, zgodnie 

z koncepcją projektowania uniwersalnego, określoną w art. 2 Konwencji o prawach osób 

niepełnosprawnych oraz z potrzebami osób z różnym niepełnosprawnościami. 

 

Program działań na 2024 r. 

 

1.Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od 

alkoholu i innych substancji psychoaktywnych poprzez prowadzenie punktu konsultacyjnego, 

w ramach poszerzania i podnoszenia jakości oferty pomocy psychologicznej zgodnie z 

założeniami NPZ: 

1) udzielanie informacji o możliwościach rozwiązywania problemów uzależnień 

alkoholu i narkotyków w ramach spotkań „pierwszego kontaktu”,  

2) motywowanie osób uzależnionych jak i członków ich rodzin do podjęcia psychoterapii w 

placówkach leczenia uzależnień, kierowanie do leczenia specjalistycznego, 

3) udzielanie wsparcia i pomocy psychologicznej osobom po zakończeniu terapii odwykowej 

w celu podtrzymania abstynencji i rehabilitacji społecznej i rodzinnej, 
4) prowadzenie pomocy indywidualnej z zakresu psychologii i pomocy prawnej dla ofiar przemocy 

domowej,  
5) realizacja programów rehabilitacyjnych dla sprawców przemocy, 

6) zakup materiałów biurowych, papierniczych, sprzętu elektronicznego, wyposażenia, książek 

i czasopism na potrzeby punktu konsultacyjnego.  

2.Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, problemy narkomanii i 

wynikająca z nich przemoc domowa pomocy psychologicznej i prawnej, w szczególności 

ochrona przed przemocą w rodzinie:    

1) zapewnienie pomocy psychologicznej oraz prawnej dla członków rodzin z problemem 

alkoholowym, problemem narkotykowym oraz ofiar przemocy w rodzinie, 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Id: 6C0D892F-CADC-4CAA-B784-7CB4C36C33C7. Podpisany Strona 1



2) koordynowanie działań dotyczących pomocy ofiarom przemocy, poprzez współpracę  

z Policją, OPS, przedstawicielami ochrony zdrowia i szkołami, 
3) finansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych w zakresie pracy terapeutycznej  

z dziećmi z rodzin alkoholowych/problemem przemocy oraz rozwijania umiejętności prowadzenia 

zajęć profilaktycznych organizowanych dla pedagogów, nauczycieli oraz przedstawicieli innych 

zawodów, którzy deklarują gotowość podjęcia pracy w świetlicach opiekuńczo-wychowawczych 

lub placówkach tego typu, 
4) udzielanie rodzinom z problemami alkoholowymi, z problemami narkomanii, osobom 

doświadczającym przemocy, w szczególności dzieciom pomocy psychospołecznej, prawnej i 

terapeutycznej, popieranie i tworzenie grup samopomocowych. 

 

 

3.Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania 

narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży. 

 

1.Realizacja programów rekomendowanych skierowanych do dzieci, młodzieży, nauczycieli i 

rodziców w placówkach oświatowych na terenie Gminy Dobiegniew w ramach profilaktyki 

uniwersalnej, selektywnej i wskazującej o której mowa w NPZ. 

2.Prowadzenie lokalnych programów, warsztatów, kampanii edukacyjnych w zakresie 

problemów uzależnień (np. Zachowaj Trzeźwy Umysł) w ramach poszerzania  

i udoskonalania oferty realizacji programów profilaktycznych, o której mowa w NPZ, 

inicjowanie i wspieranie lokalnych, nowatorskich programów profilaktycznych  

z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzależnień behawioralnych. 

3.Upowszechnianie wiedzy dotyczącej uzależnień behawioralnych, w tym 

wydawanie/dystrybuowanie materiałów informacyjno – edukacyjnych oraz prowadzenie 

kampanii społecznych w tym zakresie, w ramach poszerzania i udoskonalania oferty realizacji 

programów profilaktycznych z zakresu uzależnień behawioralnych, o której mowa w NPZ.  

4.Współfinansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych, zawierających programy 

profilaktyczno-edukacyjne ukierunkowane na problemy alkoholowe, narkomanii oraz 

uzależnień behawioralnych w ramach poszerzania i podnoszenia, jakości oferty opiekuńczo – 

wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, o której mowa w NPZ.  

5.Kontynuacja działalności świetlic opiekuńczo – wychowawczych, dożywianie dzieci 

uczestniczących w zajęciach, doposażenie ich w materiały dydaktyczne do pracy z dziećmi, 

atrakcyjne spędzanie wolnego czasu, dostosowywanie pomieszczeń świetlicowych według 

potrzeb i możliwości oraz inne niezbędne działania. 

6.Wspieranie i dofinansowanie warsztatów plastycznych, muzycznych, tanecznych, 

scenicznych oraz innych promujących zdrowie, zdrowy, wolny od uzależnień styl życia w 

szczególności wśród dzieci i młodzieży w ramach profilaktyki uzależnień (uniwersalnej, 

selektywnej i wskazującej), o której mowa w NPZ. 

7.Dofinansowanie zakupu nagród, materiałów edukacyjno-informacyjnych, gadżetów 

profilaktycznych, artykułów biurowych i spożywczych, niezbędnych do realizacji działań 

związanych z problemem uzależnień, profilaktyką oraz promocją zdrowia np. podczas 

organizowanych konkursów, turniejów, szkoleń, zajęć opiekuńczo – wychowawczych i 

profilaktycznych, w ramach profilaktyki uzależnień (uniwersalnej, selektywnej i wskazującej), 

o której mowa w NPZ. 

8.Organizowanie półkolonii z programem profilaktycznym czy terapeutycznym wraz  

z dożywianiem w okresie ferii zimowych. 

9.Organizowanie i wspieranie imprez rekreacyjno-sportowych, festynów, koncertów itp. 

propagujących trzeźwy i zdrowy styl życia. 
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4.Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 

1.Wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszeń i organizacji pozarządowych 

realizujących zadania związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów uzależnień, 

profilaktyki zdrowotnej oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

2.Dofinansowanie wyjazdu terapeutycznego na ogólnopolskie spotkania trzeźwościowe. 

3.Współpraca w zakresie zapobiegania i przeciwdziałania alkoholizmowi i przemocy  

w rodzinie z: 

✓ Komendą Powiatową Policji w Strzelcach Kraj 

✓ Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Dobiegniewie 

✓ Gminnym Zespołem Szkół w Dobiegniewie 

✓ Centrum Integracji Społecznej w Dobiegniewie 

✓ Kuratorem Sądowym 

✓ Centrum Kultury w Dobiegniewie  

5.Działania administracyjno-organizacyjne Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Dobiegniewie. 

1.Bieżące opiniowanie wniosków o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. 

2.Kontrola punktów sprzedaży napojów alkoholowych. 

3.Bieżące analizowanie składanych wniosków w sprawie wszczęcia postępowania 

zmierzającego do orzeczenia o przymusowym leczeniu odwykowym. 

4.Szkolenia członków Gminnej Komisji RPA /zwrot kosztów podróży/. 

5.Za każdy udział w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, za każde przeprowadzenie kontroli w terenie, przewodniczącemu komisji oraz 

sekretarzowi komisji ustala się wynagrodzenie, w wysokości 15% minimalnego wynagrodzenia 

określonego Obwieszczeniem Prezesa Rady Ministrów, a pozostałym członkom, w wysokości 

10% minimalnego wynagrodzenia określonego Obwieszczeniem Prezesa Rady Ministrów. 

6.Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrów 

Integracji Społecznej. 

1. Dofinansowanie pokrycia kosztów związanych z działalnością CIS w tym: 

✓ koszt reintegracji zawodowej i społecznej uczestników, 

✓ funkcjonowanie administracyjne CIS. 

7.Zasady finansowania Programu – zadania ujęte w Programie finansowane są z środków 

pochodzących z dochodów z opłat pobieranych przez gminę Dobiegniew za zezwolenia na 

sprzedaż  napojów  alkoholowych,  na  podstawie art. 182 ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

1.Części opłat za zezwolenie na sprzedaż napojów alkoholowych w obrocie hurtowym, tj. za 

sprzedaż napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju 

nieprzekraczającej 300 ml, tzw. „małpki”. 

8.Realizator Programu - realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Dobiegniew na 

2024 r. jest Urząd Miejski w Dobiegniewie. 
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